Si une personne présente un ou plusieurs des symptémes suivants :

Q Fievre (2100,4°F) ou frissonnements
Q Essoufflement ou difficulté a respirer
Q Douleurs musculaires ou articulaires
3 Nouvelle perte de goit ou d'odorat
A Toux (nouvelle, modifiée ou aggravée)
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Elle doit s'isoler a domicile ET faire un
test de dépistage du COVID-19

Si elle ne recoit
pas d'autre
diagnostic
posé par un

professionnel

Né bouché ou nez qui coule
Nausées, vomissements ou diarrhée
Maux de téte

Fatigue

Mal de gorge
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Elle doit s'isoler a domicile

¥

Y avait-il UN seul symptéme ?

i
Oul

Le symptéme s'est-il résorbé dans les 24 heures OU
correspond-il a une maladie chronique diagnostiquée ?

Oul

S'agit-il d'un contact rapproché connu ?*

NON

NON
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de sar;té ou Elle est testée Elle est testée
ne ste f't pas POSITIVE au NEGATIVE au COVID-19
ester
COVID-19 OU recoit un autre
diagnostic posé par un
professionnel de santé et un
test négatif
ET
) Isolement Identification
% 7% adomicile des contacts
proches

Elle peut retourner a I'école
apres que 10 jours se soient
écoulés depuis I'apparition
des premiers symptomes si :

Voir |'Arbre 2 et
suivre le Guide

1. Pas de fiévre au cours des
derniéres 24 heures (sans
prise de médicaments)

ET
2. Les symptomes se

sont considérablement
améliorés
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Retour 3 I'école - « NON
Elle peut retourner a |'école si :

1. Pas de fiévre au cours des
dernieres 24 heures (sans prise
de médicaments)

ET

2. Les symptémes se sont
considérablement améliorés
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“Contact rapproché : Une personne qui s'est trouvée a moins de 2 métres d'une personne positive au
COVID-19 pendant 15 minutes au total ou plus dans un délai de 24 heures pendant la période de contagiosité
du cas. Dans une salle de classe intérieure/extérieure d'un établissement scolaire K-12, la définition de contact
rapproché exclut les éléves qui se trouvaient a au moins 1 métre d'un éléve contagieux lorsque chacun des
deux éléves portait un masque correctement ajusté. Pour en savoir plus, consultez le Guide de recherche des

contacts COVID-19 pour les établissements K-12 (en anglais seulement). La définition d'un contact rapproché

appeler le 711 (Washington Relay) ou nous envoyer un e-mail a
I'adresse civil.rights@doh.wa.gov.

peut varier dans certaines situations. Il appartient au service de santé local de déterminer en dernier ressort s'il
s'agit d'un contact rapproché au cours de son enquéte, toutefois il peut déléguer cette décision si nécessaire.
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S'il y a une personne positive au COVID-19 dans I'établissement scolaire :

La personne exposée (contact rapproché) est-elle
entiérement vaccinée” OU a-t-clle été testée positive au
cours des trois derniers mois et s'est-elle rétablie depuis ?

Oul

NON = presente-telle des symptomes ? Ooul

|

Rester a I'école

Faire un test
de dépistage
du COVID-19
Pas besoin de s'isoler, mais elle
doit :
1. Faites-vous tester cinq

a sept jours apres une

exposition connue 7. 24
2. Continuez a porter un

masque a l'intérieur de tous

les lieux publics.

3. Surveillez I'apparition Elle est Elle est
de symptémes pendant testée testée
14 jours aprés un contact NEGATIVE POSITIVE
rapproché au COVID-19 au

COVID-19
OU ne se
fait pas
tester
1
. Retour a S'isoler
I'école % 7% a domicile

Elle peut retourner a 'école si : Elle peut retourner a I'école
apres que 10 jours se soient
écoulés depuis |'apparition

des premiers symptémes si :

1. Pas de fiévre au cours des
derniéres 24 heures (sans
prise de médicaments)

ET 1. Pas de fiévre au cours des

derniéres 24 heures (sans
prise de médicaments)

ET
2. Les symptémes se

sont considérablement
améliorés

2. Les symptomes se sont
considérablement améliorés

“Une personne est complétement vaccinée contre le COVID-19 lorsqu'elle a regu deux
doses du vaccin Moderna ou Pfizer ou une dose du vaccin Johnson & Johnson et qu'au
moins deux semaines se sont écoulées depuis |'administration de la derniére dose.

™Le test viral de confirmation peut étre un TAAN ou un test antigénique supplémentaire

NON

Présente-t-elle des symptomes ? NON

oul La personne exposée est-elle un
éléve ET |'établissement scolaire
propose-t-il le protocole Test to

. ?
Faire un test Stay (Tester pour rester) ?

de dépistage
du COVID-19

Elle est testée
NEGATIVE au
COVID-19 avec un
test antigénique ET
avec un test viral de
confirmation™

Elle est testée NEGATIVE au OuUl

COVID-19 avec un test antigénique
ET ne passe pas un test viral de
confirmation OU est testée positive
avec un test viral de confirmation™ NON
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\ ) S S'isoler a domicile

recherche des contacts COVID-19 pour les
établissements K-12 (en anglais seulement).

' Suivez le protocole Test to stay

Les éleves peuvent appliquer un isolement modifié et
poursuivre leur scolarité en personne si :

1. lls sont testés négatifs au moins deux fois pendant les
sept jours qui suivent |'exposition
ET

2. lls ne participent pas a des activités sportives,
périscolaires ou communautaires pendant la période de
7 jours.

3. Ils ne présentent pas de symptédmes du COVID-19

4. |ls continuent a porter un masque


https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/coronavirus/820-230-ContactTracingGuideFAQSchools.pdf
https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/coronavirus/820-230-ContactTracingGuideFAQSchools.pdf
https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/coronavirus/820-230-ContactTracingGuideFAQSchools.pdf

—/\—

4

Utilisez cette liste de contrdle,ainsi que les Arbres de décision sur I'isolement pour les établissements scolaires K-12
dans le présent document et le document supplémentaire Guide de recherche des contacts COVID-19 pour les
établissements scolaires K-12 (en anglais seulement) pour la recherche des contacts dans les établissements scolaires.
Pour des informations plus détaillées a propos de la recherche des contacts, la déclaration des cas, I'isolement, consultez

Q Contactez le cas atteint du COVID-19 ou son parent/tuteur s'il s'agit d'un mineur.
O Donnez des instructions sur la durée pendant laquelle le cas doit s'isoler a domicile et ne pas se présenter dans
I'établissement scolaire ou pour d'autres activités. Pour obtenir des informations sur la durée recommandée de l'isolement,
consultez le Guide de recherche des contacts COVID-19 pour les établissements scolaires K-12 (en anglais seulement).

Q Informez votre LHJ a propos de tous les cas détectés.Si nécessaire, utilisez le Modéle de liste de lignes de signalement
des cas scolaires et des contacts rapprochés (en anglais seulement).

Q0 Déterminez la période de contagiosité du cas.

O Confirmez les dates auxquelles le cas a fréquenté I'établissement scolaire pendant la période de contagiosité et passez
en revue son emploi du temps, y compris les cours et les autres activités périscolaires. Pour obtenir des informations
sur l'identification de la période de contagiosité, consultez le Guide de recherche des contacts COVID-19 pour les
établissements scolaires K-12 (en anglais seulement).

Q Identifiez tous les contacts rao?prochés dans |'établissement scolaire et les activités périscolaires pendant la période de
contagiosité du cas. Certaines de ces informations peuvent étre fournies par le cas, mais elles peuvent étre complétées par
les registres de présence et les plans de salle. Utilisez le guide des situations prioritaires dans le document Considérations

supplémentaires de |la maternelle a la 12eme année (en anglais seulement) et considérez les points suivants :

Situations hautement prioritaires (concentrez ici vos efforts de recherche des contacts)

O Trajets/voyages en bus

O Salles de classe intérieures ou :
» Les éléves ne sont PAS assis a au moins 1 métre les uns des autres*. OU
» Les éleves ne respectent pas systématiquement la distanciation sociale ou ne portent pas de masques (par ex., jeunes

enfants, enfants bénéficiant d'une exemption de port du masque, etc.)

O Lieux de repas intérieurs ol les éleves ne sont PAS assis a au moins 2 metres les uns des autres**.

O Infirmerie

O Salles de pause et de travail intérieures (réservées au personnel)

O Activités scolaires intérieures et extérieures, en particulier celles qui générent des aérosols (sports, arts du spectacle,
cheerleading, discours/débat, etc.) qui ont lieu avant, pendant ou apres I'école

Situations de faible priorité

O Salles de classe intérieures ol les éléves sont assis a au moins 1 metre les uns des autres et ou TOUS les éléves portent un masque*.
O Salles de classe extérieures

O Lieux de repas intérieurs ou les éléves sont assis a au moins 2 métres**,

O Couloirs/Escaliers et autres endroits fréquentés pendant les périodes de transition

O Toilettes

O Toutes les activités ou lieux extérieurs (salles de classe, repas, EPS, etc.) a I'exception des activités générant des
aérosols (sports, arts du spectacle, cheerleading, discours/débat, etc.).

Q Utilisez les arbres de décision pour déterminer |'option d'isolement aﬁpropriée pour tous les contacts rapprochés. Pour de
plus amples informations sur I'isolement, consultez le Guide de recherche des contacts COVID-19 pour les établissements
scolaires K-12 (en anglais seulement).

0 Prévenez tous les contacts rapprochés et les parents/tuteurs de tous les contacts ra?prochés. Envisagez d'utiliser les
modeéles d'appel téléphonique ou de lettre de notification figurant dans la Boite a outils de recherche des contacts et
d'enguéte sur les cas de COVID-19 pour les établissements scolaires K-12 (en anglais seulement). Les notifications doivent
inclure :

O Si et combien de temps un contact rapproché doit s'isoler a domicile, ou s'il peut bénéficier d'un isolement modifié dans
le cadre du protocole Test to Stay.

O Quand tester les contacts rapprochés, quel type de test de dépistage du COVID-19 utiliser et informations sur l'acces aux
tests.

O Quels sont les symptémes apparentés au COVID-19 a rechercher, et pendant combien de temps faut-il guetter l'apparition
de symptémes.

Q Prévenez tous les éléves, parents/gtuteurs et membres du personnel qui se trouvaient dans la méme classe ou
dans I'établissement scolaire que le/les cas, si cela a été convenu avec votre LHJ. Envisagez d'utiliser les modéles d'appel
téléphonique ou de lettre de notification figurant dans la Boite a outils de recherche des contacts et d'enquéte sur |es cas de
COVID-19 pour les établissements scolaires K-12 (en anglais seulement).

“Siles éléves sont assis a au moins 1 métre les uns des autres et portent systématiquement un masque dans un établissement scolaire, ils ne sont pas considérés comme des contacts rapprochés.
“Si les éleves sont assis a au moins 2 métres les uns des autres sans masque, ils ne sont pas considérés comme des contacts rapprochés.
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